Regulamin Pracy Szkoly Podstawowej z Oddzialami Integracyjnymi w Lapczycy
w zwigzKku ze stopniowym przywracaniem stacjonarnej pracy szkol
w obliczu zagrozenia COVID-19

W zwiazku z koniecznoscia zapewnienia jak najwyzszego poziomu bezpieczenstwa w obliczu
zagrozenia COVID-19 wprowadza si¢ nastgpujace regulacje i procedury bezpieczenstwa:

|
1.

OBOWIAZKI DYREKTORA

Ustala i dostosowuje procedury obowigzujace w placéwee do wymogdéw zwiekszonego
rezimu sanitarnego w warunkach pandemii koronawirusa i choroby COVID-19.

. Zapewnia pracownikom srodki ochrony osobistej, w tym rekawiczki, ptyny dezynfekujace.

Plyn do dezynfekcji rak, rekawiczki zapewnia réwniez przy wejsciu do przedszkola/szkoty
oraz w pomieszczeniach higieniczno-sanitarnych. Umieszcza w widocznym miejscu
instrukcje z zasadami prawidlowego mycia rgk, zaktadania i $ciggania rekawiczek i maski.

. Organizuje pracg nauczycieli oraz pracownikow obstugi i administracji na okres

Wwzmozonego rezimu sanitarnego w warunkach pandemii koronawirusa i choroby COVID-
19.

. Przekazuje rodzicom informacje o czynnikach ryzyka COVID-19, informuje o procedurach

oraz o odpowiedzialnosci za podjeta decyzje zwigzang z wystaniem dziecka do placoéwki
poprzez umieszczenie procedur wraz z zatagcznikami na stronie Zespotu Szkot w Lapezycy:
lapczyca@szkolagminabochnia.pl oraz na profilu Facebook.

. Zapewnia  pomieszczenia shuzagce do  izolacji dziecka oraz  pracownika

wyposazone w zestaw ochronny. Jesli dziecko/pracownik bedzie wykazywal objawy
typowe dla koronawirusa (goraczke, kaszel, trudnosci w oddychaniu) nalezy postepowad
zgodnie z procedurami na wypadek stwierdzenia podejrzenia zakazenia koronawirusem
lub zachorowania na Covid-19.

Zapewnia codzienng dezynfekcj¢ zabawek, placu zabaw oraz wykorzystywanych do zajeé
przyboréw, w tym sportowych.

. Jest odpowiedzialny za usunigcie przedmiotéw i sprzetu, ktérych nie mozna skutecznie

upra¢ lub dezynfekowac (np. pluszowe zabawki).

. Dyrektor wyznacza pracownika szkoly/przedszkola, ktory dokonuje pofniaru tempéra';ury

dziecka/pracownika.

II. OBOWIAZKI PRACOWNIKOW

1. Obowiazki pracownika obstugi

o Pracuje w rekawiczkach i dba o higien¢ rgk — czesto myje mydiem lub Srodkiem
dezynfekujacym, nie dotyka okolicy twarzy, ust, nosa i oczu.

o Wykonujac prace porzadkowe wietrzy pomieszczenie, w ktérym pracuje.

e Zachowuje szczegbélng ostroznos¢ korzystajac z pomieszczen  stuzgcych
do wykonywania swoich obowigzkéw.

o Powierzchnie dotykowe w tym biurka, lady i stoly, klamki, wiaczniki $wiatla, porecze,
blaty do spozywania positkéw i inne przedmioty (np. telefony, klawiatury) regularnie
dezynfekuje srodkiem dezynfekujacym lub wodg z detergentem.
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Wszystkie obszary czesto uzywane, takie jak toalety, ciggi komunikacyjne regularnie
i starannie sprzata z uzyciem wody z detergentem.

W przypadku podejrzenia zakazenia koronawirusem Iub choroby COVID-19
(dusznosci, kaszel, goragczka) pozostaje w domu i zawiadamia o tym fakcie dyrektora
placowki.

2. Obowiazki pracownika kuchni

Pracuje w rekawiczkach i dba o higiene rgk — czesto myje mydiem lub $rodkiem
dezynfekujacym, nie dotyka okolicy twarzy, ust, nosa i oczu.

Przestrzega warunkow wymaganych przepisami prawa, dotyczgcymi funkcjonowania
zbiorowego zywienia.

Utrzymuje wysoka higien¢ mycia i dezynfekcji stanowisk pracy, opakowan produktow,
sprzetu kuchennego, naczyn stolowych oraz sztuécoOw. Naczynia i sztuéce myje
w zmywarce z dodatkiem detergentu, w temperaturze minimum 60° C lub je wyparza.

Powierzchnie dotykowe w tym lady i stoty, klamki, wlaczniki $wiatla i inne przedmioty
(np. telefony) regularnie dezynfekuje srodkiem dezynfekujagcym lub woda
z detergentem, zachowujgc szczegblng ostroznos¢ podczas ich stosowania.

Po zakoniczonej pracy gruntownie dezynfekuje powierzchnie, sprzgty i pomieszczenia
kuchenne.

Wykonujgc prace porzadkowe wietrzy pomieszczenie, w ktorym pracuje.

Zachowuje szczegllng ostrozno$¢ korzystajac z  pomieszczen shuzacych
do wykonywania swoich obowigzkow.

Wszystkie obszary czesto uzywane, takie jak toalety, ciaggi komunikacyjne regularnie
i starannie sprzata z uzyciem wody z detergentem.

Personel kuchenny oraz pomocniczy nie kontaktuje si¢ z dzieémi oraz personelem
opiekujacym si¢ dzie¢mi.

W przypadku podejrzenia zakazenia koronawirusem lub choroby COVID-19. .

(dusznosci, kaszel, gorgczka) pracownik pozostaje w domu i zawiadamia o tym fakcie
dyrektora placowki.

3. Obowiazki intendentki

Przestrzega warunkéw wymaganych przepisami prawa, dotyczacymi funkcjonowania
zbiorowego zywienia.

Utrzymuje wysokg higien¢ mycia i dezynfekcji stanowiska pracy. Powierzchnie
dotykowe w tym biurka, klamki, wiaczniki $wiatla i inne przedmioty (np. telefony,
klawiatury) regularnie dezynfekuje $rodkiem dezynfekujagcym lub woda z detergentem.

Dba o czysto$¢ magazynu spozywczego, po zakoniczonej pracy gruntownie dezynfekuje
powierzchnie, sprzety.

Wstep do magazynu ma tylko intendentka.

Dba o higieniczny odbiér towaru od dostawcow. Zwraca uwage na ubiér dostawcy:
fartuch bialy, maseczka, rekawiczki oraz na czystos¢ samochodu, ktérym dostarczany
jest towar. Dostarczane pieczywo powinno by¢ przykryte czystym materiatem,
papierem. Dostawca nie wchodzi na teren przedszkola, towar zostawia za drzwiami.
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4.
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e Dba o higieng rak — czesto myje mydiem lub $rodkiem dezynfekujacym, nie dotyka
okolicy twarzy, ust, nosa i oczu.

e W przypadku podejrzenia zakazenia koronawirusem lub choroby COVID-19
(dusznosci, kaszel, goraczka) pozostaje w domu i zawiadamia o tym fakcie dyrektora
placéwki.

Obowigzki nauczyciela

e Pracuje wg ustalonego przez dyrektora harmonogramu realizujac opiekunczo —
wychowawcze w przedszkolu, zajecia specjalistyczne, zajecia opiekunczo-
wychowawcze z elementami dydaktycznymi, zajecia dydaktyczne lub zajecia
dydaktyczne realizowane w formie pracy zdalne;.

o Wyjasnia dzieciom zasady obowigzujace w placowce ze zwrdceniem szczegdlnej uwagi
na przestrzeganie zasad higieny w zwigzku z zagrozeniem zakazenia koronawirusem.

e Przestrzega zasad korzystania z placu zabaw stosujgc si¢ do zalecen Gléwnego
Inspektora Sanitarnego dotyczacych ilosci 0sdb przebywajacych jednoczesnie w w/w
miejscu.

o Organizuje wyjscia poszczegoélnych grup na teren ogrodu przedszkolnego, dziedzifica
lub boiska szkolnego tak, aby grupy nie mieszaty sie ze soba.

e Unika organizowania wigckszych skupisk dzieci w jednym pomieszczeniu lub przy
jednej zabawce/urzadzeniu na placu zabaw/boisku.

e Opiekunowie powinni zachowa¢ dystans spoteczny miedzy soba, w kazdej przestrzeni
placowki, wynoszacy co najmniej 1,5 metra.

e Dba o higieng ragk — czgsto myje mydiem lub $rodkiem dezynfekujacym, nie dotyka
okolicy twarzy, ust, nosa i oczu.

o W przypadku podejrzenia zakazenia koronawirusem lub choroby COVID-19

(dusznosci, kaszel, goraczka) pozostaje w domu i zawiadamia o tym fakcie dyrektora

placowki.

OBOWIAZKI RODZICOW/PRAWNYCH OPIEKUNOW

. Przekazujg dyrektorowi istotne informacje o stanie zdrowia dziecka w celu zapewnienia

dziecku odpowiedniej opieki podczas pobytu w placdwce.

Zaopatrujg swoje dziecko/swoje dzieci w indywidualng ostong nosa i ust podczas drogi
do i ze szkoly.

Posytajg do szkoly tylko dziecko/dzieci zdrowe — bez objawow chorobowych (kataru,
kaszlu, podwyzszonej temperatury).

Nie posylajg dziecka/dzieci do szkoty, jezeli w domu przebywa kto$§ na kwarantannie
lub w izolacji (wéwczas wszyscy domownicy sg zobowigzani pozostaé w domu oraz
stosowac si¢ do zalecen shuzb sanitarnych i lekarza).

Zapewniajg dziecku wtasne przyboréw i pomoce (ksigzki, zeszyty, dtugopisy itp.)
Regularnie przypominajg dziecku o podstawowych zasadach higieny. Podkreslaja,
ze powinno ono unikaé¢ dotykania oczu, nosa i ust, czgsto my¢ rece wodg z mydlem i nie
podawaé reki na powitanie. Przypominajg dziecku by zachowywatlo dystans od innych
dzieci.
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7. Zwracaja dziecku/dzieciom uwage na odpowiedni sposob zastaniania twarzy podczas

8.

kichania czy kastania.
Starajg si¢ by w miare mozliwosci dziecko przyprowadzat i odbierat staty opiekun,
unikajgc w ten sposéb duzej rotacji 0sob postronnych.

9. Zobowiazuja si¢ do codziennej obowigzkowej dezynfekcji rgk przy wejsciu do szkoty.
10. Przyprowadzajac/odbierajac  dzieci zachowujg dystans spoteczny w odniesieniu

do pracownikow szkoly oraz innych dzieci i ich rodzicow,

11. W razie zaistnialej sytuacji podejrzenia zakazenia COVID-19 wyrazaja zgode na podjecie

wewnetrznych procedur bezpieczenstwa (izolacja dziecka w sali do tego przeznaczone;j).

IV. ORGANIZACJA ZAJEC

ks

W zwiazku ze stopniowym przywracaniem stacjonarnej pracy szkot Szkota Podstawowa

z Oddziatami Integracyjnymi w Lapczycy jest gotowa do rozpoczecia nastepujacych zajeé:

e od poniedziatku 18 maja 2020r. - zajecia specjalistyczne dla uczniéw z orzeczeniami

e od poniedziatku 25 maja 2020r. - zajecia opiekuficzo-wychowawcze z elementami
zaje¢ dydaktycznych dla uczniow klas 1-3

e od poniedzialku 25 maja 2020r. - konsultacje dla uczniéw klasy ésme;j

e od poniedziatku 25 maja 2020r. — pozalekcyjne zajecia sportowe SKS

e od poniedzialku 1 czerwca 2020r. — konsultacje dla ucznidéw klas 4-7

Realizowanie podstawy programowej w dalszym ciggu odbywaé sie bedzie w formie

zdalnej dla WSZYSTKICH uczniow.

W celu sprawnej organizacji zaje¢ oraz ustalenia dogodnego harmonogramu rodzice

zglaszaja che¢ udziatu dziecka/dzieci w wyzej wymienionych formach nie pdzniej

niz na 2 dni robocze przed planowanym powrotem dziecka do szkoty. Zgloszenia mozna

dokona¢ bezposrednio u wychowawcy klasy, nauczyciela prowadzgcego lub droga

mailowg na adres: lapczyca@szkolagminabochnia.pl.

V. ORGANIZACJA OPIEKI

1.

W jednej sali moze przebywa¢ maksymalnie 12 dzieci, a minimalna przestrzen do zajeé
dla uczniéw w sali nie moze by¢ mniejsza niz 4 m2 na 1 osobe (uczniéw i nauczycieli)
Znajac zagrozenie jakie niesie ze sobg koronawirus, rodzic przyprowadza dziecko /
zezwala na przyjscie dziecka do placowki na wiasng odpowiedzialnos¢,

W sali, w ktorej przebywa grupa usunigte zostajg przedmioty i sprzety, ktorych nie mozna
skutecznie zdezynfekowacé,

Wietrzenie sal, w ktérych odbywajg si¢ zajecia przeprowadza sie raz na godzine,
Nauczyciele staraja si¢ zachowac miedzy sobg 1,5 m odlegtosci,

Przebywanie 0s6b z zewnatrz ograniczone jest do koniecznego minimum z zachowaniem
wszelkich $rodkéw ostroznosci (ostona na usta/nos, rekawiczki, dezynfekcja rak, tylko
zdrowe osoby),

Kazdego dnia, przed wejsciem do szkoty dzieci majg mierzong temperature termometrem
bezdotykowym,

W przypadku wystgpienia u dziecka symptomdéw chorobowych, zostaje ono odizolowane
od pozostatych dzieci w wydzielonym miejscu, a rodzice sg zobowigzani do niezwlocznego
odbiorg dziecko,

Wszystkie wyjscia poza teren szkoty zostajg zawieszone do odwotania

str. 4
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VI. PROCEDURA PRZYPROWADZANIA DZIECI MLODSZYCH DO SZKOLY

Ls

Rodzic zapewnia sobie i dziecku maseczke na czas drogi do szkoty

2. Rodzic przyprowadzajac dziecko nie wchodzi do szkoty. Dziecko odbierane jest w progu

9.

10.

11.

wejscia do budynku.

Wyznaczony pracownik szkoly mierzy dziecku temperaturg w  obecnosci
rodzica/opiekuna.

Rodzic/opiekun ma obowigzek wyrazi¢ zgode na pomiar temperatury, w przeciwnym
wypadku nauczyciel ma prawo odmowic przyjecia dziecka.

Po kazdym odbiorze dziecka pracownik dezynfekuje rece sobie i dziecku.

Dzieci do szkoty nie przynosza zadnych zbednych rzeczy poza ksigzkami i potrzebnymi
przyborami. W miar¢ mozliwosci przybory pozostaja w szkole.

Do placéwki rodzic moze przyprowadzi¢ jedynie zdrowe dziecko. Dziecko
z jakimikolwiek symptomami przeziebienia (katar, kaszel, biegunka, wymioty itp.)
nie zostanie wpuszczone do szkoty.

W przypadku wystgpienia u dziecka objawdw chorobowych w czasie trwania zajec,
umieszcza si¢ je w izolacji, a rodzic po telefonie od nauczyciela ma obowigzek odebrac¢
dziecko najszybciej jak to mozliwe, nie p6zniej niz 60 minut od otrzymania telefonu.
W przypadku nieodebrania dziecka, badz braku mozliwosci skontaktowania si¢
z rodzicami/osobami upowaznionymi do odbioru dziecka nauczyciel zawiadomi wiasciwe
organy stuzby zdrowia.

Jezeli kto§ z domownikéw przebywa na kwarantannie lub w izolacji ma bezwzgledny
zakaz przyprowadzania dziecka do szkoty.

Do szkoty dzieci nalezy przyprowadzi¢ maksymalnie na 15 min przed zaplanowanym1
zajeciami.

Nalezy unika¢ przyprowadzania dzieci przez osoby powyzej 60 roku zycia.

VII. PROCEDURA ODBIERANIA DZIECI MLODSZYCH ZE SZKOLY

1.

2:

Odbierajac dziecko w przedsionku moze znajdowac’ si¢ jeden rodzic, kolejny rodzic musi
poczekaé na odbior swojego dziecka przed wejsciem do budynku.

Rodzwe/oplekunovue zachowujg dystans 2 metrow miedzy personelem oraz 1nnym1 .

dzie¢mi i innymi rodzicami.

Wchodzac do szkoly rodzic dezynfekuje rece i zaktada rekawiczki oraz koniecznie musi
mie¢ zastoniete usta i nos (rodzic musi posiada¢ wiasne $rodki ochrony).

Rodzic ogranicza czas przebywania z dzieckiem w szkole do minimum tak, by umozliwi¢
sprawne odbieranie dzieci przez pozostalych rodzicow.

. Nauczyciele pilnujg, by po zakonczonych zajeciach uczen pozostawil swoje rzeczy

(podrecznik, pidrnik itp.).
Rodzic zapewnia dziecku maseczke zakrywajaca nos i usta w drodze ze szkoly do domu.
Nalezy unika¢ odbioru dzieci przez osoby powyzej 60 roku zycia.

VIII. PROCEDURA PRZYCHODZENIA DO SZKOLY I OPUSZCZANIA SZKOLY

L.

2

(dotyczy uczniéw starszych oraz oséb doroslych / pracownikéw szkoly)
W drodze do szkoty nalezy stosowaé $rodki ochrony osobistej (maseczka zakrywajaca

nos i usta)
Przy wchodzeniu do szkoty nalezy zachowa¢ dystans spoteczny minimum 1,5m.
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10.
11.

12,

13.

Przy wejsciu do szkoly wyznaczony pracownik dokona pomiaru temperatury osoby
wchodzacej. Osoba, ktéra odméwi poddania sie pomiarowi nie zostanie wpuszczona na
teren szkoty.

Po wejsciu do budynku szkoly nalezy zdezynfekowaé rece:

- uczniowie myjac ciepta woda i mydtem

- dorosli korzystajac z ptynéw dezynfekujacych

Osoby doroste z zewnatrz nie $ciagaja maseczki podczas pobytu na terenie szkoty.
Pracownicy administracji i obstugi w obecnosci uczniéw i 0sob z zewnatrz noszg maseczki
lub przylbice.

Uczen Scigga maseczke dopiero po zajeciu wyznaczonego przez nauczyciela miejsca
w sali.

Nauczyciel Scigga maseczke po zajeciu miejsca przy swoim biurku.

W przypadku koniecznosci bliskiego kontaktu miedzy uczniem i nauczycielem
(np. odebranie zadania do sprawdzenia), zaréwno uczen, jak i nauczyciel zakladajg
maseczki.

Uczniowie nie przynoszg ze sobg zadnych zbednych przedmiotéw.

Na teren szkoly wchodzg tylko osoby zdrowe. Osoba z jakimikolwiek symptomami
przezigbienia (katar, kaszel, biegunka, wymioty itp.) nie zostanie wpuszczona do szkoty.
W przypadku wystgpienia u osoby objawow chorobowych w czasie trwania zajeé, uczen
umieszczony zostaje w izolacji, a rodzic po telefonie od nauczyciela ma obowiazek
odebra¢ dziecko najszybciej jak to mozliwe, nie p6zniej niz 60 minut od otrzymania
telefonu. W przypadku nieodebrania dziecka, badz braku mozliwosci skontaktowania si¢
z rodzicami/osobami upowaznionymi do odbioru dziecka nauczyciel zawiadomi wiasciwe
organy stuzby zdrowia.

Po zakonczonych zajeciach uczen zaklada maseczke, dezynfekuje rece i jak najszybciej
opuszcza szkole, zachowujac dystans spoteczny minimum 1,5m od innych oso6b.

POCEDURA POSTEPOWANIA NA WYPADEK PODEJRZENIA ZAKAZENIA
WIRUSEM COVID-19

. Objawy chorobowe mogace sugerowaé podejrzenie zakazenia wirusem COVID-19:

e goraczka,

e kaszel,

e dusznosci,

e problemy z oddychaniem.

. Objawy chorobowe pojawily si¢ u pracownika szkoly podczas pobytu w domu:

a. Pracownicy szkoly w przypadku wystapienia niepokojacych objawoéw nie powinni
przychodzi¢ do pracy, powinni pozosta¢ w domu i skontaktowaé si¢ telefonicznie
z Powiatowg Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Bochni (tel. 14 612 39 58)
i poinformowaé, ze moga byé zakazeni koronawirusem. Pracownik sanepidu
na podstawie wywiadu zarekomenduje pozostanie w domu (na kwarantannie)
lub hospitalizacje.

b. Jezeli objawy sa nasilone nalezy zadzwoni¢ pod numer alarmowy 112 lub 999 albo
uda¢ si¢ bezposrednio na oddziat zakazny. Ministerstwo Zdrowia opublikowato liste
placowek z oddzialami zakaZznymi w poszczegdlnych wojewddztwach gdzie mozna
uzyska¢ pomoc.

c. W przypadku podejrzenia zakazenia koronawirusem nie nalezy udawaé si¢ do
przychodni ani na SOR.
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3. Objawy chorobowe pojawily si¢ u pracownika szkoly na stanowisku pracy:

a.

W przypadku wystgpienia niepokojacych objawdw, sugerujacych zakazenie
koronawirusem u pracownika bedacego na stanowisku pracy, nalezy niezwlocznie
odsungé go od pracy i natychmiast skierowaé¢ do izolacji, w celu zapobiegania
rozprzestrzeniania infekcji. Wyznaczone pomieszczenie do izolacji w szkole
wyposazone jest m.in. w srodki ochrony osobistej i ptyn dezynfekujacy.

b. Wstrzyma¢ przyjmowanie kolejnych grup ucznidw.

C.

Powiadomi¢ telefonicznie Powiatows Stacje Sanitarno-Epidemiologiczng w Bochni
(tel. 14 612 39 58) i Scisle stosowac sie¢ do wydawanych instrukcji i polecen.

4. Objawy chorobowe pojawily si¢ u ucznia:

a.

b.
&

W  przypadku wystgpienia niepokojacych objawow, sugerujacych zakazenie
koronawirusem u ucznia, nalezy niezwlocznie skierowa¢ go do izolacji, w celu
zapobiegania rozprzestrzeniania infekcji. Wyznaczone pomieszczenie do izolacji
w szkole wyposazone jest m.in. w srodki ochrony osobistej i ptyn dezynfekujacy.
Wstrzymaé przyjmowanie kolejnych grup uczniéw.

Natychmiast powiadomi¢ rodzicoéw, a nastepnie powiadomié telefonicznie Powiatowa
Stacje Sanitarno-Epidemiologiczng w Bochni (tel. 14 612 39 58) i $cisle stosowac si¢
do wydawanych instrukc;ji i polecen.

5. Dalsze dziatania:

a.

Obszar, w ktérym poruszat sie i przebywal pracownik lub dziecko, podejrzani
o zakazenie koronawirusem, nalezy podda¢ gruntownemu sprzataniu oraz
zdezynfekowa¢ powierzchnie dotykowe (klamki, porecze, uchwyty itp.).

Nalezy stosowa¢ si¢ do zalecen Powiatowego Inspektora Sanitarnego przy ustalaniu,
czy nalezy wdrozy¢ dodatkowe procedury biorgc pod uwagg zaistnialy przypadek.

W przypadku podejrzenia zakazenia koronawirusem Dyrektor w konsultacji
z Powiatowym Inspektorem Sanitarnym oraz Organem Prowadzacym podejmuje
decyzje o ewentualnym zawieszeniu dalszych zajec.

Nalezy ustali¢ listy osob przebywajgcych w szkole w czasie, w ktérym przebywata
osoba podejrzana o zakazenie i nalezy stosowaé sie do wytycznych Gléwnego
Inspektora Sanitarnego dostepnych na stronie gov.pl/web/koronawirus/ oraz gis.gov.pl
odnoszacych si¢ do oséb, ktore miaty kontakt z zakazonym. ;
Zawsze, w przypadku watpliwosci nalezy zwrocié si¢ do Powiatowej Stacji Samtarno-
Epidemiologicznej w Bochni (nr tel.: 14-612 39 58) w celu konsultacji lub uzyskania
porady. - ¢

X. POSTANOWIENIA KONCOWE

1.
2.

Regulamin wchodzi w zycie z dniem podpisania przez dyrektora.

Regulamin obowigzuje do czasu odwotania stanu epidemii przez organy nadrzg¢dne.
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